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Argentiére - 30 septembre au 7 octobre

13 jeunes des métropoles de Lille, Lyon et du Grand Paris

91 journées d’activités et 46 journées bénévoles durant une semaine

" La vie, c'est comme la montagne. On
monte, c'est dur, on croit qu'on est en
haut, mais le sentier redescend, on doit
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Les attentes des jeunes rejoignent le projet de la "J'ai espoir" Mohamad, 22 ans (69)
semaine : montagne, projet professionnel, rencontres,
se sentir bien. "J'y vois plus clair dans mon projet"
Les mots de la fin disent la confiance, I’évolution, Camélia, 21 ans (75)

I'émerveillement, la gratitude ...

La randonnée et I'escalade pour goliter I'effort, la confiance, le dépassement
3 randonnées de 3 a 6 heures, jusqu’a 738 m de dénivelée positive




Des ateliers tous les jours pour exprimer ses talents et sa motivation,
apprendre a mieux parler de soi et de son projet

En équipe ou en grand groupe

Des rencontres pour découvrir des métiers, des opportunités, des expériences :
Temps avec des chefs d’entreprises, présentation des métiers du batiment, du numérique,
échanges sur des carriéres inconnues dans la gendarmerie (le PGHM) et la police (maitre de chien),
visite de I'entreprise SIMOND a Chamonix.

Ecouter, ouvrir, recentrer, aider a structurer, et ... tisser des liens.

Cette semaine clét notre planning de sessions 2023. Elle a affermi nos liens avec 8 partenaires qui nous adressent des jeunes
et, de contact direct en relais sur les réseaux sociaux, de nouvelles structures proposent ces semaines da des jeunes pour qui le
passé est a trous et I'avenir semble bouché. L'action partagée ensemble en montagne ouvre de nouveaux horizons. Nous
publierons prochainement I'étude que mene le cabinet Archipel & Co pour daffirmer et ajuster notre projet en 2024.

Contact : coordination@projetsencimes.fr




